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Training: 

Erfolg durch Persönlichkeit! 

 
Verbessern Sie Ihren Erfolg im beruflichen Alltag! 
 

 

Zielgruppe: 

Alle Personen, die sich mit der eigenen Persönlichkeitsentwicklung beschäftigen wollen  –  

im beruflichen wie auch im privaten Kontext. 

 

Trainingsziel: 

Auf der Basis Ihres persönlichen INSIGHTS MDI®-Profils erhalten Sie einen fundierten 

Einblick in Ihre Verhaltenspräferenzen und Wertestruktur. Die Verhaltensanalyse zeigt auf, 

wie Sie sich in bestimmten Arbeits- und Stresssituationen verhalten. Die Motivationsanalyse 

beleuchtet Ihr ganz persönliches Antriebssystem und erklärt, warum Sie sich auf Ihre Art 

und Weise verhalten. Sie entdecken Ihre eigenen Stärken und wie Sie diese bewusst 

einsetzen können. Sie erkennen ein mögliches Konfliktpotenzial im Beruf oder Privatleben 

und entwickeln Strategien, wie Sie mit Konflikten besser umgehen können. 

 

Inhalte: 

Im Training erwarten Sie die folgenden Themen: 

• Grundlagen des menschlichen Verhaltens 

• Analyse Ihrer eigenen Persönlichkeit * 

• den eigenen Verhaltensstil und deren Wirkung auf andere verstehen 

• die eigenen Stärken, Chancen und Begrenzungen definieren 

• erfolgreicher mit anderen Menschen umgehen 

 

Methoden: 

Präsentation, INSIGHTS MDI®-Analysetools, Gruppenarbeit, Diskussion und Feedback. 

 

Dauer: 

1 Tag von 09 bis 17 Uhr. 

 

Teilnehmerzahl: 

Maximum 12 Teilnehmer bei einem Trainer. 

 

Ort und Termine: 

Auf Anfrage. 

 
 

(*) inklusive Leadership-Check der  INSIGHTS MDI®. 


